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Lekarz weterynarii, zoopsycholog, behawio- i P o
rysta, zajmuje sie terapia zaburzen zachowa-
nia pséw i kotéw. Wspétpracuje z Akademie
fiir Tiernaturheilkunde w Hamburgu

w zakresie przygotowywania materiatow

.
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= wnqkszosc zw1erzqt uznata sze-
$cian z piastlkowych- rurek za najcie-
~ kawsza zabawke i bawila sie nig chet-

czy i 21 walachéw niej niz pozostatymi. Wedtug doktor

gato na obserwacji zachowania zwie-
rzat na ich wtasnych wybiegach po
udostepnieniu im kolejno 3 przedmio-
Yy zapmszerﬁem i wstepe ’_ 1 do zabaWy, i tow: duzej pitki do jogi, plastikowego
ktére potem przeradza sie w gonitwe, latajacego talerza i duzego szeScianu

ataki oraz wspinanie i podgryzanie zrobionego z polaczonych ze soba pla- miqdzy klaczami a wat: ‘ham ali -fs
sie po nogach i szyi. Czesto konie wy- stikowych rurek. Na podstawie analizy { w czasie, po jakim podchodzity do za- §
korzystuja do zabawy kantary, ktére nakreconych filméw dokonano oceny bawek, ani w dtugoéci zabawy, co byto E
wzajemnie ciggna i gryza. Klacze zachowan zabawowych poszczegdl- 1nteresu]qcym spostrzezemem, bo do- "‘g

=

_bawig sie spokojniej i sg bardziej sta- nych koni i wyciggnieto nastepujace roste klacze z Feguly bawia sie mniej
teczne od watachow. i wnioski: i niz watach

GALLOP KON & JEZDZIEC 43




44

HIPOSKOP

seee
--...o *e,,

BAW SIE DOBRZE!

Biorac pod uwage fakt, ze konie
$pig nie dtuzej niz 2 godziny na
dobe, warto zastanowic sie, co
nasi ulubiency robiag w swoim
wolnym czasie. Zwierzeta za-
mkniete w boksach nie $pig, tyl-
ko bezczynnie stojg. Natomiast
zgodnie z natura konie wiekszos$¢
swojego czasu spedzajg, poruszajac
sie i skubiac trawe w poszukiwaniu
smakowitych roslin, a takze nawiazu-

jac interakcje z pozostatymi cztonka-
mi stada.

GALLOP KON & JEZDZIEC

Wierzchowce zamkniete w stajniach
i wychodzace pojedynczo na mate,
piaszczyste wybiegi zyja w skrajnie zu-
bozatym Srodowisku. To sprawia, ze sa
sfrustrowane, wycofane, bardziej sie
ploszg i wolniej sie ucza. W wielu przy-
padkach takie $srodowisko zycia jest
przyczyng zaburzen obsesyjno-kom-
pulsywnych, np. takich jak tkanie, tyka-

nie, bawienie sie jezykiem czy moczenie
siana w wodzie.

L
.
essnsc®

Wzbogacone $rodowisko i stymulacja
umystowa zapobiegaja powstawaniu
tego typu problemdw, a poprzez wptyw
na tworzenie si¢ nowych potaczen ko-
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Wspinanie sie jest nie tylko efektowne —
jest tez waznym elementem budowania
relacji przez konie




moérek w mézgu znaczgco poprawiaja
procesy uczenia sig i zapamietywania
u koni.

Badania przeprowadzone na szczu-
rach w latach 60. XX wieku pokazaty, ze
zwierzeta trzymane we wzbogaconym
srodowisku, z dostepem do réznych za-
bawek, mialy o 25% bardziej rozwiniete i
mézgi niz te trzymane w $rodowisku ubo-
gim, czyli w pustej klatce z dostepnym |
jedzeniem.

Mézgi gryzoni ze wzbogaconego $ro-
dowiska charakteryzowaly sie wieksza
iloscig komérek nerwowych, bardziej
skomplikowanym systemem potgczen
migdzy nimi i ich zwiekszona aktywno-
Scig, co jest podstawg proceséw uczenia
sie i zapamietywania.

Podobne wyniki otrzymano w bada-

niach przeprowadzonych na innych gatun- | |

kach ssakdw.

Dlatego za wzgledu na zaréwno popra- :
we jakosci Zycia, jak i efektywnosci trenin-
gu bardzo wazne jest zapewnienie naszym
koniom wzbogaconego $rodowiska. :

Poza umozliwieniem kontaktu i zabawy
z innymi osobnikami, co ma podstawowe
znaczenie dla ich dobrego samopoczucia,
mozna takze uatrakcyjnic $rodowisko sta-
jenne i na wybiegu, tak aby byto bardziej
stymulujgce i ciekawe.

Whrew pozorom jest to dosy¢ tatwe do
zrobienia, ale wymaga troche pomystowo-
$ci i dobrych checi.

CIEPLO-ZIMNO

Jednym ze sposobéw uatrakcyjnienia
zycia konia jest ukrywanie matych kawa-
teczkdw marchewki, jabtka, pietruszki
w sianie czy w stomie. To zacheci zwierze
do przeszukiwania zdZbel i wybierania
smacznych kaskow, co jest jego natural-
-nym zachowaniem. Poszukiwanie smako-
tykdw sprawi, ze wierzchowiec nie bedzie
stat w miejscu, tylko poruszat sie po bok-

sie. Poprawi to jego samopoczucie, a takze
dodatkowo korzystnie wptynie na zdrowie |

jego nég i prace przewodu pokarmowego.
Niewielka ilo$¢ siana mozna posypaé su-

szonymi ziofami albo wymoczy¢ w wodzie :

z dodatkiem zaparzonej herbaty owoco-
wej, przez co nabierze jej zapachu. Nawet
jezeli naszemu koniowi nie bedzie odpo-
wiadato dane zioto czy zapach, to nie jest
to wysitek stracony, bo kazdy nowy za-

pach to kolejny bodziec stymulujacy, ktory

wzbogaca jego zycie. Dodatkowo zwierze
ma wtedy mozliwo$¢ wyboru i podjecia
decyzji czy to zje, a fakt podejmowania

decyzji jest waznym i potrzebnym elemen- :

tem zycia kazdego dorostego osobnika.

W przypadku gdy mamy do dyspozycji
wytaczenie piaszczyste wybiegi, mozemy
na nich rozktada¢ siano matymi porcjami
w roznych miejscach, aby zwierzak poru-
szat sig, jedzac siano. Jedzenie w ruchu
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jest naturalnym zachowaniem konio-
watych i bardzo waznym czynnikiem
zmniejszajacym ryzyko kolek.

LISCIE I GALEZIE

Koniowate zyjace w naturalnym $ro-
dowisku obgryzaja liscie, galgzki i kore
drzew. 53 to potrzebne sktadniki jadto-
spisu naszego pupila i powinny stano-
wi¢ do 10% diety. Jezeli konie nie maja
dostepu do kory, liSci i gatezi, zaczynaja
obgryzac ogrodzenia wybiegéw i drzwi
boksdw. Dlatego powinni$émy udostepnic

na wybiegach gatezie, kt6ry nie tylko sa
chetnie przez konie obgryzane, lecz takze
stuzg jako zabawki do noszenia, szar-
pania i podrzucania. Mozemy réwniez
stworzy¢ smakowite drzewko, nabijajac
na zawieszonej na ogrodzeniu gafezi ka-
watki jabtka, suchego chleba, marchewki
i innych przysmakow. Urozmaici to czas
zwierzetom, szczegdlnie tym przebywajg-
cym pojedynczo na wybiegu.

Zabawki mozna przygotowywac zgod-
nie z wtasna inwencja i wyobraznia.
Wazne jest tylko, aby zdobycie smakowi-
tego kaska nie byto trudne. Konie w wa-
runkach naturalnych majg pozywienie
dostepne przez caty czas i zdobywanie
go nie lezy w ich naturze. Jezeli co$ jest
trudne do zdobycia, to z tego rezygnuja.
Dlatego zabawki powinny by¢ bardzo
proste, a smakotyki tatwo dostepne. Wy-
korzystu}rhy rézne modele, modyfikujmy
zabawki, aby zwierzeta chetnie z nich
korzystaty.
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